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Пояснительная записка

к Годовому  календарному учебному графику МБДОУ Д/с  « Колосок» с. 
Ершовка  на 2023-2024 гг.

Годовой календарный график образовательной деятельности является локальным нор-
мотивным документом, регламентирующим общие требования к  организации 
образовательной деятельности в 2022-2023 учебном году в МБДОУ детский сад  
«Колосок» с. Ершовка.
Годовой календарный график разработан в соответствии с:

- Законом от 29.12.20212г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  
Федерации; 
- Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного
образования»;

- Приказом Минпросвещения России от 31.07.2020г. № 373 «Порядок 
организации о осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам до- школьного образования»;

- Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской федерации от 28.01.2021г.№ 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания»;

- Постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской федерации от 28.09.2020г. № 28 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»;

- Основная  образовательная  программа  дошкольного образования МБДОУ
детский сад  «Колосок» с. Ершовка;

- Уставом МБДОУ детский сад  «Колосок» с. Ершовка;

Годовой календарный график образовательной деятельности учитывает в полном
объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает
требованиям охраны их жизни и здоровья.
Годовой календарный график обсуждается и принимается на педагогическом совете
учреждения, утверждается приказом заведующего .

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:

- продолжительность учебного
года; - количество недель в учебном

году;
- сроки проведения каникул, их начало и  окончание;
- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых

результатов освоения основной общеобразовательной программы
дошкольного образования;

- максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки
на 2023-2024 учебный год

- праздничные дни.



Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 
советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 
изменения, вносимые МБДОУ детский сад «Колосок» с. Ершовка  в годовой 
календарный учебный график, утверждаются приказом по согласованию с 
заведующим и доводятся до всех участников образовательного процесса.

Режим работы:
1. Пятидневная рабочая неделя с 10,5 часовым пребыванием детей, ежедневный 
график работы с 7.30 до 18.00 ч. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 
дни.

2. Продолжительность учебного года: 9 месяцев с 01.09.2023г – 31.05.2024г.

3. Количество групп 3 разновозрастной из них:

1 младшая группа   ( от 1,5 до 3 лет) 
вторая м л а д ш а я  –  с р е д н я я  
(от 3 до 5 лет) 

Старщая – подготовительная  группа  
(от5 до 7 лет) 

С численность контингента 
воспитанников на 01.09.2023г- 36 чел

Количество учебных недель в 2023-2024 году
 

Содержание Возрастные группы
Группа 
раннего 
возраста(от1,6
до 3 лет)

Группа 
младшего 
дошкольного
возраста (от 
3 до 4 лет)

Группа 
среднего 
дошкольного
возраста(от 4
до 5 лет)

Группа 
старшего 
дошкольного
возраста (от 
5 до 6 лет)

Группа старшего
дошкольного 
возраста(от 6  до 
7 лет)

Количество детей в 
группах

 10 детей 8  детей 6  детей 4  детей 8  детей

Начало учебного 
периода

                                                   1  сентября 2023   года

Окончание 
учебного периода,

                                                          31.05.2023  г

Продолжительност
ь учебного периода 
всего, в том числе

                                                            3 недель

1 полугодие                                                             16  недель 7 дней
                                              (с 01.09.2023 – по 31.12.2023)

2 полугодие                                                              19 недель 10 дней

Общее кол – во 
учебных недель

                                              35 недель 17 дней

Продолжительност
ь учебной недели

                                                              5дней

Объем недельной 
образовательной 
нагрузки (занятий) 
в том числе

1час 40мин
(100мин)

2 часа 30 
мин
(150 мин)

3часа20 мин
(200мин)

5час
(300 мин)

7 час 30мин
(450 мин)

В 1половину дня 50 мин 2часа 30 мин 3 часа20 мин 2 часа 30 мин. 5 часа



Во 2 половину дня 50 2 часа 30 мин. 2 часа 30 мин.

Кружок: «Юный 
конструктор» 30 
мин.
 (2 раза в неделю)

Количество НОД В 
неделю

10 10 10 12 14

Время проведения 
занятий

10 15 20 25 30

Окончание 
учебного года

31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г 31.05.2024г

Зимние каникулы 31.01.2023г-
08.01.2024г

31.01.2023г-
08.01.2024г

31.01.2023г-
08.01.2024г

31.01.2023г-
08.01.2024г

Летние каникулы 01.06.2023г-31.08.2024 г

сроки проведения 
мониторинга 
достижения детьми
планируемых 
результатов:

Мониторинг (диагностика)осуществляется воспитателями в рамках ООП 
ДО методом наблюдения без прекращения образовательного процесса в 
течение учебного года

В дни каникул с детьми образовательная деятельность не проводятся,
проводятся  развлечения, спортивные и подвижные игры, экскурсии, оздоровительные
мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок.

Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности

 Для детей третьего года жизни – не более 10 минут;
 Для детей четвертого года жизни – не более 15 мин
 Для детей пятого года жизни – не более 20 минут; 
 Для детей шестого года жизни – не более 25 минут;
 Для детей седьмого года жизни – не более 30 минут.
В середине занятий проводятся физкультминутки, перерывы между занятиями – не
менее 10 минут.




